
 

  

 בריאות האישה

בריאות האישה הוא מושג רחב העוסק בהיבטים ביולוגיים, 

 נפשיים וסוציאליים המרכיבים את בריאותן ורווחתן של נשים.

מושג "בריאות האישה" מתמקד בצרכיה של האישה בלבד, זאת 

הבריאות והמחלות של נשים שונה מאלו של מכיוון שתווית 

 גברים, בגלל מאפיינים ביולוגיים, חברתיים, והתנהגותיים

 שהינם ייחודיים למין הנשי.

המח' לשוויון מגדרי, שמה לנגד עניה בתכנית הפעילות מגוון 

 רחב של תכניות שתוגשנה לכן, נשות בעיר.

 -קמפיין בריאות האישה יכלול:  

 הרצאות 

 סדנאות 

 ית "אפשרי בריא" לתזונה נכונה.תכנ 

 .סיורים ופעילות קולינרית 

 אלינו! יהצטרפ 

 
 04-8478464 :טל יועצת ראש העיר - פרידה אורן

 ata.muni.il-frida@kiryat -דוא"ל 
 

04-8478969 טל:מזכירת היחידה:  -תי לוי א  

etilev@kiryat-ata.muni.il דוא"ל     -  
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